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OZET
Mihail Mihailovi¢ Bahtin’in (1895- 1975) tarafindan edebiyat elestirisi sahasina kazandirilan
heteroglossia kavrami, hem romanin diger tiirlerle bagin1 ortaya koyar hem de romandaki
farkli dillere, sGylemlere, seslere dikkate ¢eker. Bahtin’e gore roman, dogasi itibariyle diger
tiim tiirleri kapsayan ve onlar1 kendi i¢ine alan bir yapidadir. Heteroglossia, belirli bir ulusun
dilindeki farkliliklarin romandaki yansimalarini gbzler Oniine sermeye yardimci olan bir
yontemdir. Heteroglossianin mevcut oldugu romanlar, tiirsel karnavallagsmanin izlerini tagir.
Calismamizin kuramsal boliimiinde Bahtin’in heteroglossia kavramina yer verilmistir.
Inceleme kisminda ise Murat Giilsoy’un ‘Yalmzlar I¢in Ozel Cok Ozel Bir Hizmet’ (2016)
adli1 romanindaki heteroglot unsurlar agiga ¢ikarilmistir. GUlsoy’un s6z konusu romanina
parodi, pastis, kolaj, epigraf, anistirma, gonderme/atif gibi anlatim teknikleriyle dahil ettigi
gorsel, edebi ve edebi olmayan tlrlerin, romandaki tiirsel ¢esitliligi sagladigi belirlenmistir.
“Yalnizlar I¢in Ozel Cok Ozel Bir Hizmet’ romanin, el ilam, kara sayfa, web sitesi adresi,
O0lim raporu, makale, mektup, cesitli sairlerin siirlerinden misralar, baska metinlerden
alintilanan epigraflar ile birbirinden farkli tiirleri biinyesinde barindirdigi saptanmistir. Yazar,
romaninda farkli yasta, sosyal statiide, egitim diizeyinde kahramanlara yer verir. Bu durumun
romanda ¢esitli kesimden insanlarin dillerin sesi isitilmesine sebep oldugu goriilmiistiir.
Netice olarak, Murat Gilsoy’un ‘Yalnizlar i¢cin Ozel Cok Ozel Bir Hizmet’ adli eserinin
dilsel, tiirsel ve sdylemsel agidan heteroglot roman kategorisinde yer aldig: tespit edilmistir.
Anahtar Kelimeler: Bahtin, Murat Gulsoy, Roman, Heteroglossia, Karnaval.

ABSTRACT

The concept of heteroglossia, introduced by Mikhail Mikhailovi¢ Bakhtin’in (1895- 1975) to
the field of literary criticism, both reveals the connection of the novel with other genres and
calls attention to different languages, discourses and voices in the novel. According to
Bakhtin, the novel encompasses and incorporates all other genres by its nature. Heteroglossia
iIs a method that helps to reveal the reflections of the differences in a particular nation's
language. Novels in which heteroglossia is present bear the marks of genre carnivalisation.
The theoretical section of this study includes Bakhtin's concept of heteroglossia.

In the review section, the study uncovers heteroglot elements in Murat Gulsoy’s novel, ‘The
Perfect Treatment to Cure Your Loneliness’ (2016). It was found that visual, literary and non-
literary genres that Gulsoy included in his aforementioned novel through narrative techniques
such as parody, pastiche, collage, epigraph, allusion, reference/attribution ensured genre
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diversity in the novel. It was determined that the novel, ‘The Perfect Treatment to Cure Your
Loneliness’, included different genres such as flyer, a black page, a website address, a death
certificate, an article, a letter, lines from the poems of various poets and epigraphs quoted
from other texts. The author includes heroes of different age, social status and educational
levels in his novel. It was seen that this meant the voices of different people and languages
from different social sectors are heard in the novel.

In conclusion, it was found that Murat Gulsoy’s ‘The Perfect Treatment to Cure Your
Loneliness’ belongs to the category of heteroglot novels in linguistic, genre and discursive
terms.

Keywords: Bahtin, Murat Gillsoy, Novel, Heteroglossia, Carnival.

GIRIS

Modern hayatin etkilesimli, hareketli ve ¢ogulcu yapisi, edebi eserlerin sdylem, dil ve tiirsel
Ozelliklerine tesir eder. Modern romanda, gergekligin kirilmaya ugramasi, onun muhtevasinda
ve anlatim tekniginde degisimlere gidilmesine sebep olur. Modern roman, gercegin
cogullugunu ve cesitliligini yansitacak bicimde cokdilli ve ¢oksesli bir yapiya biiriiniir.
Ideolojinin edebi eser iizerinde derin etkisi olduguna inanan Bahtin, sosyal gercekligin,
iligkilerin, iletisimin ve deger yargilarinin romant sekillendirdigini belirtir. Ona gore roman,
farkl birgok tiirii, dili ve sdylemi i¢inde yasatabilecek melez bir tiirdiir. Romanin bu niteligini
‘heteroglossia’ terimi ile agiga ¢ikarir. Bahtin, heteroglossiayr “belli bir ulusal dil iginde var
olan bicemlerin ve soz tirlerinin katmanlasmasi ve catismaya girmesi” seklinde tanimlar
(Bahtin, 2001: 47). Heteroglossianin tarihsel siirecte nasil ortaya ¢iktigindan sdyle s6z eder:
“Antik Yunan toplumunda, herkes tarafindan paylasilan bir dil ve ideolojik biitiinlik, yani
monoglossia s6z konusudur. Roma imparatorlugu ve Ortagag, tek bir toplumda farkli dogal
dillerin, esas olarak Latince’yle halk dillerinin birlikte var oldugu, bir dilin kendini baska bir
dilin gozleriyle gordiigii bir poliglossia ortami yaratir. Ronesans sonras1t modern toplumda ise
dogal, ulusal dil diizeyinde biitiinlesme, tiirler ve bicemler diizeyinde ayrigma, yani
heteroglossia gerceklesir” (Bahtin, 2001: 17). Bahtin’e gore tarafsiz sozciik ve bi¢cimin varligt
miimkiin degildir. S6zciik amag, niyet ve vurgularla islendigi i¢in kimseye tamamen ait
olamaz. Dildeki her sozciik dtekinden bir iz tasir: “Konusucu sozciigii kendi amaciyla, kendi
vurgusuyla doldurdugunda, sézciigii kendi anlamsal ve anlatimsal niyetine uyarlayarak
temelliik ettiginde s6zciik ‘kisinin kendisinin’ olur. Bu temelliik aninin 6ncesinde, sozciik notr
ve gayri sahsi bir dilde var olmaz (sonugta, konusucu sozciiklerini bir sozliikten se¢ip almaz!)
baska insanlarin agizlarinda, baska insanlarin baglamlarinda, bagka insanlarin amaglarina
hizmet ederek var olur” (Bahtin, 2001: 71). Bahtin “iletisim kosullariyla siki sikiya baglh
olmasindan dolay1 s6ziin dogasinin bireysel degil, toplumsal oldugunu savunur” (Volosinov,
2001: 36). Dil, canli ve gelismekte oldugu miiddetce dilin katmanlagmasi ve derinlesmesi de
devam eder.

Heteroglossia, merkezcil giicler (yani, yasamin akigimi diizenleyip kaliplara sokarak
biitlinlestiren ~ giicler) ve  merkezkag gilicler (yani, merkezilesmeden kagan,
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biitiinsellestirilemeyen ve sabitlenemeyen dilsel ve anlamsal 6geler) arasindaki farktan olusur.
Dilin merkezcil giclerinin tarifi *Uniter dil’ tabiriyle ortaya konur. “Her s6zce, (merkezcil
giicleri ve egilimleriyle) “lniter dil’e katilir” (Bahtin, 2001: 48). Bahtin’e gore; heteroglassia,
toplumsal yasam ve tarihsel varolus yoluyla birgok dilsel, ideolojik ve toplumsal inang
bigimleri yaratir. “Uniter bir dil verili bir sey degildir, esas olarak daima varlig ileri siiriilen
bir seydir -ve dilsel yasaminin her ugraginda, heteroglossianin gercekliklerinin karsisina
cikarilir” (Bahtin, 2001: 46- 47). Bahtin “dili, toplumsal iliskilerin ve miicadelelerin anlatimi
olarak tanimlar. Dil bu miicadeleyi hem i¢inde tasir hem de bu miicadeleye maruz kalir”
(Volosinov, 2001: 40). Ona gore roman, dildeki bu catismayr ve katmanlagmayi en iyi
yansitan tiirdiir.

Epik tiirlerin aksine roman birgok tiirli yapilarin1 bozmadan biinyesine dahil edebilir.
Romanin bu yonii, onu diger tiirlerden ayiran en belirgin 6zelligidir. “Romanda edebi dil
kendi ¢ok dilli dogasinin kavranisi i¢in bir organa sahiptir. Kendi iginde ¢ok- dillilik, romanda
ve roman sayesinde, kendi i¢in ¢ok-dillilik olur: diller diyalojik olarak karsilikli bagintilidir
ve birbirleri i¢in var olmaya baglarlar (aynen bir diyalogdaki karsiliklar gibi). Tam da roman
sayesinde diller karsilikli olarak birbirlerini aydinlatirlar, edebi dil birbiri hakkinda bilgi
sahibi ve birbirini anlayan dillerin diyalogu haline gelir” (Brandist, 2011: 186). Her s0ylem
tirindn kendine 0zgi dili ve bigimi vardir. Tiirler “boliinmiis diinya goriislerinin ve ayrigmis
sOylemlerinin Urindddr” (Parla, 2013: 52). Dolayisiyla farkl tiirleri kendine dahil eden roman
ayr1 ideoloji, goriis, ve sOylem bigimlerini de bunyesinde toplar.

‘Yalmizlar icin Ozel Cok Ozel Bir Hizmet’ Romaninin Ozeti

Murat Giilsoy’un sekizinci roman olan Yalnizlar I¢in Cok Ozel Bir Hizmet, 2016 yilinda
yayinlanir.

Ogretim iiyesi olan Mirat Alsan, bdliim baskan1 Mehmet Tongug’un elestirileri yiiziinden,
emekli ayrilmak zorunda kalir. Ancak bu durum onu biiylik bir ¢ikmaza siiriikler. Hayatinda
degisiklik yapmaya karar veren Mirat, babasindan yadigar ceketten kurtulmaya g¢alisirken
genc bir erkek ona JANUS’un brosiiriinii verir. JANUS sirketi, 6len kisilerin zihinlerini kirk
sekiz saat i¢inde yasayan insanlarin zihinlerine aktaran bir sisteme sahiptir. Mirat, yalnizligina
care olabilecegini distindiigii i¢in Janus’a gider. Esra’nin JANUS igin kaydedilen videosunu
izleyen Mirat, ona hayran kalir. Zihninin i¢ine geng ve neseli bir kadin olan Esra’y1 almaya
karar verir. Yapilan transferle birlikte Esra’nin tiim anilar1 Mirat’a aktarilir. Boylelikle Esra,
Mirat’in zihninde yasamaya baslar. Esra, birlikte motosikletle gezerken kaza yaptigi sevgilisi
Tuncay’t merak eder. Mirat’in da yardimiyla Tuncay’in bitkisel hayatta oldugunu &grenir.
Esra, makinaya bagli yasayan Tuncay’i 6ldiirmesi ve onu da zihnine almasi konusunda
Mirat’1 ikna eder. Tuncay’in zihni de Mirat’in zihninde yasamaya baslar.

Ancak Tuncay, Mirat’in kisiligini degistirip kendine benzetir. Mirat, giyim tarzin1 degistirir,
motor kullanir, dovme yaptirir ve ¢apkin bir adam olur. Emekliligini kutlamak i¢in verdigi
partiye tiniversiteden eski mesai arkadaslarim1 davet eder. Bu partide, Mehmet Tongug’la
iliskisi oldugu iddia edilen asistan1 Tiilin vardir. Mehmet’ten intikam almak isteyen Mirat, o
gece Tulin’le birlikte olur. Mirat’taki bu degisimleri fark eden Esra, Tuncay’la kavga eder.
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Esra, onun Mirat’in kisiligini yok etmesine engel olmak ister. Fakat Mirat kendi anilarimni
unutmaya baslar. Bunun {lizerine Esra, Tuncay’in dahil olmadig: bir anida Mirat’la konusur.
Ona JANUS’un verdigi kumanda ile kendilerini susturmasini onerir. Buna engel olmak
isteyen Tuncay, Mirat’t kumanday1 klozete atmasi noktasinda ikna eder. Boylece Esra ve
Tuncay Mirat’in zihninde yasamaya devam eder. Bir motosiklet kazasi gegiren Mirat,
hastaneye kaldirilir. Mirat’in kardesi Sema abisini 6liime siirlikleyen degisikliklerin sebebinin
pesine diiser. JANUS’tan siiphelenen Sema, bu islemi onlarin gerceklestirdigini anlar.
Insanlarin hayatiyla oynayan JANUS a bilyiik bir operasyon diizenlenir ve sirketin Ust diizey
yetkilileri tutuklanir. Hafizasindaki bosluklari tamamlayamayan Mirat ise Esra ve Tuncay’i
zihninin derinliklerine gomerek, zihnindeki biiyiik bosluklarla yasamina devam eder. Roman,
Gerard de Nerval’in intihari ile sona erer.

“Yalnizlar i¢in Ozel Cok Ozel Bir Hizmet’ Romaninda Heteroglot Unsurlar

“Yalnizlar Igin Ozel Cok Ozel Bir Hizmet’ romaninda birden ¢ok tiir yer alir. Roman,
Borges’e yazilmig bir mektupla baslar:

“Sevgili Borges,

Biz seni ilk okudugumuz zamanlarda Ispanyolca nasil telaffuz edilecegini bilmedigimiz icin
adim1 ‘g’ harfine bastira bastira sdyler, en ufak bir kusku duymadan seni kendimizden
sayardik. Jorge... ”(Gulsoy, 2019: 174).

Mektuplar, cogunlukla kisinin giindelik yasamini ve i¢ diinyasini yansitir. Mektup yazarlari,
mektuplarin bir dis okur tarafindan okunacaginin bilincinde olarak mektubunu olusturur. Bu
sebeple mektuptaki soylem cift seslidir (Bahtin, 2004: 280-281).

Romanda, Kur'an- Kerim’de gecen Nur suresine génderme yapilir: “Arap tarih¢inin inandigi
dinin kitabinda zaman zaman kullanilan ifadeye bagvurarak sdylersek ‘bu anlattiklarimizda
goren gozler i¢in tiirlii ibretler vardir” (Gulsoy, 2019: 21). Boylelikle kutsal olan ve olmayan
sOylem ayni diizlemde bir araya getirilir. Bu durum, karnavalin her tiirlii zithg bir arada
tutabilen yapisiyla ortiisiir. “Yalmzlar I¢in Ozel Cok Ozel Bir Hizmet’” romani, cesitli tiirleri
icine almasi sebebiyle karnaval meydani niteligindedir.

Romanda, Ahmet Hamdi Tanpmar’in ‘Ne I¢indeyim Zamanin® baslikli siirinden misraya yer
verilir: “Ne i¢indeyim zamanin ne de biisbiitiin disinda” (Giilsoy, 2019: 18). Ayrica Ahmet
Oktay’1n intihar ederek yasamini yitiren Besir Fuad ve Nerval i¢in yazdig siir de yer alir:
“Siirin altinda otopsi raporu:

Iki’yim yakalandim sokakta ¢irilgiplak

Ve giydirildim bagkalarinin sozleriyle.

Ah! Karanliga giren goriir beyazi ancak, Hangisiyim?

Biliyorum kimin gozleriyle?

Ne yapsak silinmiyor ruhtan gegmisin izi

Yasamak kadar 6liim de ¢agiriyor bizi,

Gegiyorum sokagi fenerle konusarak

Hem yasamin imidir hem 6liimiin her fener” (Gtilsoy, 2019: 174).
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Boylelikle nesre ait olan roman tiiriine nazma ait olan siir tiirii dahil olur. Romandan farkl
bicim ve sdyleme sahip olan siir tiiriiniin bu sekilde kullanimi roman1 zenginlestirir.
“Yalnizlar i¢in Ozel Cok Ozel Bir Hizmet’te, edeb tirler icinde yer almayan 6liim belgesine

yer verilir:

“MORG KAYDI

Giris tarihi : 26 Ocak 1885

Adi, soyadi : Labrunie, Gerard de Nerval deniliyor

Cinsiyeti : Erkek

Yasi 47

Dogum yeri : Paris (Seine)

Medeni hali : Bekar

Meslegi : Edebiyatci

Giyim/esya : Siyah ceket, siyah yakalik, gomlek, flanel yelek, gri yesil pantolon, kizil
coraplar, boyal1 ayakkabilar, siyah sapka

Olum bigimi : Asilma

Intihar ya da cinayet : Intihar

Olum nedeni : Bilinmiyor

GoOzlem : Morga kaldirilmadan 6nce tanindi. Cesede Edebiyatcilar Dernegi sahip

cikt1.” (Giilsoy, 2019: 174).

Resmi belge niteligi tagiyan metinler ile edebi eserin dili ve lislubu arasinda biiylik bir ayrim
mevcuttur. Belge 6zelligindeki metinlerin dili daha kuru ve yalindir. Romanda bu iki farkli
sOylem bi¢imi kullanilarak romanin tiirsel diizeyde karnavallagmasina imkan taninmustir.
“Yalmzlar I¢in Ozel Cok Ozel Bir Hizmet’te Neval’e gondermede bulunulur: “Kitapta
Ozellikle yazarin “Sons6z” diye ayirdigi boliimde Nerval’in Aurélia adli eseri iizerinde biiyiik
oranda metinlerarast unsur bulunur. Yazar, eserinin ¢ogu yerinde yeniden iiretime bagvurmus
bu kisimda neredeyse Aurélia’yr kendi hisleriyle yeniden yasamis ve yeniden yazmig gibidir.
Nerval’in eserindeki kisi ve olay sablonunu alintilayarak bir yeniden iiretim yapmis hem de
kendine ait kisimlarda onun iislubunu pastis ederek yeni bir metin olusturmustur” (Kalem,
2018: 61). Dolayisiyla her iki kitap arasinda diyalojik iligskinin varlig1 s6z konusudur.

Yazar ‘Yalmzlar i¢in Ozel Cok Ozel Bir Hizmet’ romanin biinyesine gorsel tiirleri de dahil
eder. Romanda, kolaj teknigiyle Janus adindaki sirketin el ilanina tam sayfa yer verilir:
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—

Eesnrzlas
— [l =
‘Cake Gzel

Eski dostlarinss sizl aramas mu oldu?
Arkaday edinmekte gighik mu gekiyorunue
Kimse sizi l.nl.imlynr ¥

Haplcalaryla iletigim kurmakts zorlaniyor muasuns
Yalnee musinie?

Dert etmeyin.
Artik JANUS var

Iginizde bagkalarina yer agin.
»
|

Janus adindaki sirketin el ilaninin arkasindaki Janus adindaki sirketin kurulma amacini kisaca
aciklayan bir yaz1 da romana dahil edilir:
“sorularinizin cevaplarint merkezimizden bizzat

(Gllsoy, 2019: 27).

yanitlayalim.
Gelin bir kahvemizi icin bize kulak verin...
Bugiin yalnizligin son giinii olabilir” (Gllsoy, 2019: 29).
Boylelikle reklam sdylemi romanin biinyesine katilir.
“Yalmzlar i¢in Ozel Cok Ozel Bir Hizmet’te, Mirat’in zihninin karanligimi vurgulamak
maksadiyla arkali -6nlii tamamen kara bir sayfaya yer verilir:

(Gllsoy, 2019: 137- 138).
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Yazar, yasanan kotii glinlerin unutulmamasi i¢in bu yola bagvurdugunu belirtir (Gulsoy, 2019:
203). Bu kapkara sayfanin aci alayla, edebi oyunlarla ve sakalarla dolu eski bir Kitaptan
alindigini soyler (Giilsoy, 2019: 204).

Mirat’in sosyal medyada son yazdigi twit romanda kullanilir: “Yazin en sicak gecesiydi ve
eski sarkilar dinliyorduk. Hep aymi sarkiyi... http://www.youtube.com/watch?
>v=aDbHjczSRAK” (Gulsoy, 2019: 161). Boylece sosyal medya dili ve sdylemi romana
istirak eder.

Gulsoy, romanda Mirat, Esra, Tuncay, Mehmet Tongug, Tilin ve Sema basta olmak (zere
farkli dile ve sdyleme sahip kahramanlara yer verir. Bu kahramanlarin her birinin kendi sesi

vardir. Dolayistyla romanin, ¢oksesli ve ¢okdilli bir yapiya sahip oldugu sdylenebilir.
SONUC

Calismada, Murat Giilsoy’un ‘Yalmizlar Icin Ozel Cok Ozel Bir Hizmet’ (2016) adh
romanindaki heteroglot unsurlar ortaya konmustur. Nesir, nazma gore daha kapsayici bir
nitelige sahiptir. Nesir tiirleri i¢inde ise roman, digerlerine gore biinyesinde birgok farkl tiirii
barindirdig1 i¢in daha kusatici bir yapiya haizdir. Gllsoy’un s6z konusu romaninda goérsel,
edebi ve edebi olmayan tiirlere yer verilmistir. ‘Yalnizlar i¢in Ozel Cok Ozel Bir Hizmet’
romanin, el ilani, kara sayfa, web sitesi adresi, 6liim raporu, makale, mektup, ¢esitli sairlerin
siirlerinden musralar, bagka metinlerden alintilanan epigraflar ile birbirinden farkli tiirleri
biinyesinde barindirdigi saptanmigtir. Béylece romanda tiirsel zenginlik saglanmistir. Murat
Giilsoy, caligmaya konu edilen romaninda apayr: tiirleri biinyesine toplayarak okura tiirsel
sOlen sunmustur.

Giilsoy, romanini farkli sosyal statlide, yasta, egitim diizeyinde kahramanlarla kurgulamistir.
Bu durumun, gesitli kesimden insanlarin dillerinin ve sesinin isitilmesine sebep oldugu tespit
edilmistir.

Murat Gilsoy’un ‘Yalnmizlar I¢in Ozel Cok Ozel Bir Hizmet’ adli eserinin tiirsel, dilsel ve
sOylemsel agidan ‘heteroglot roman’ sinifinda yer aldigi sonucu ¢ikarilmstir.
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